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IL. GIORNO 3

' SONDALO / Storia della tubercolosi e lotta in prima linea raccontata dal medico—storico Patriarca

Valtelhna, | fronte «anti-Thc»

di Irene Tucci

SONDALO — Valtellina e
Tbe, un rapporto spesso con-
troverso, ma che indubbia-
mente ha segnato profonda-
mente questa provincia dove
all'inizio del 900 nacque il
primo sanatorio Italiano, Pi-
neta di Sortenna a Sondalo
fondato da Ausonio Zubiani
{Sondalo, 186Y), pioniere ti-
siologo e, suc-

cessivamente,

quesla antica ma]atm de-
scritta da Ippocrate nel V se-
colo A.C., la sua evoluzione
fino a divenire malattia so-
ciale a partire dall'800 con
60mila decessi in Italia alla
fine di'quell’anno. E ancora
la nascita dei primi sanatori
italiani, un primato tutto ma-
de in Valtellina, la lotta du-
rante il fascismo, la sconfitta
del male e il suo pericoloso
ritorno, La se-
conda parte &

Eugenio Mo- -
relli  (Teglio, &
1881)  capo-
scuola della ti-
siologia nazio- ¢
nale, ided e or- |
ganizzd larcle |
sanatoriale in
Italia. La sto-
ria della tuber-
colost e della lotta in Valtelli-
na sono ora raccolte nell’in-
teressante volume, fresco di
stampa, dal titolo «La valle
incantatay, edito da < offi-
cma del libro», (costo
29.050 lire, 13 euro) con in-
troduzione dello  storico
Giorgio Cosmacini dell Uni-
versiti di Milano, firmata

#dal professor Picrluigi Pa-

triarca, per molti anni prima-
rio di pediatria all’ospedale
di Sondrio. Andato in pensio-
ne Patriarca, da sempre ap-
passionato di scrittura e lette-
ratura. ha imiziato la <us no-

Tisi e Valtellina:

- rapporto controverso
che ha segnato
questa Provincia
Malattia in crescita

invece dedica-
ta alla Valtelli-
na in prima li-
nea per scon-
figgere il «mal
sottile», con la
storia dei gran-
di medici che
hanno determi-
nato nascita e
crescila dei sanatori italiani.
Se la svolta per sconfiggere
il bacillo di Kock & datata
1949, avvento dell’era anti-
biotica con la streptomicina,
negli ultimi anni c’¢ stata
una recrudescenza legata ai
flussi migratori dal Terzo
Mondo. «Una quindicina di
anni fa - spiega il professor
Giovanni Di Pisa, ora in pen-
sione, ma per uindici anni
primario di tisiologia al «Mo-
relli» - a Sondalo si registra-
vauna degenza media di 120

pazwnu ora siamo attorno
R o re
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L'elegante palazzina liberty di Fineta di Sortenna e nel riquadro P'autore del libro, il professor Patriarca. (De Giorgi)
SONDALOQ/ Dal primo sanatorio italiano per vip, a quello popolare e al preventorio sorvegliato

Una malattia con tanti cantori




lemente aveva gia dedicato
un libro. Ma a legare mag-
giormente |'idea di un volu-
me sulla Tbe & stata la paren-
tela. Ausonio e Virginio Zu-
biani sono infatti prozii del-
['autore. «[.’ho dedicato a lo-
ro e a quanti hanno fatto la
- storia della lotta antituberco-
~ lare in Valle», Un lavoro cer-
tosino, frutto di due anni di
studi, ricerche andando a
scartabellare negli archivi,
spulciando  sui  giornali
d’epoca. Il volume & diviso
in due parti: la prima «la pe-
ste bianca» quindi storia di

st. La malathia ¢ sem-
pre ia stessa, ma la diagnosi
¢ pitt veloce e per la cura si
va avanti con il Rifadin». Al
padiglione 8 del Villaggio
c¢’¢ 'unica divisione di tisio-
logia con 46 posti letto pii 2
day hospital e la sezione iso-
lata con malati di doppia in-
fezione, Tbe e Hiv. Sondalo
¢ stata inoltre individuato
dall’Oms quale Centro di ri-
ferimento per la tubercolosi.
«A un secolo dalla fondazio-
ne del primo sanatorio italia-
no - scrive Patriarca - Sonda-
lo resta uno dei capisaldi del-
la lotta antitubercolare».

siomalattia gia conosciuta
nelle antiche civilta asiati-
che, in Europa ¢ malattia en-
demica fin dai tempi del mon-
do classico, ma é solo verso
la seconda metd del XIX se-
colo, in concomitanza con lo
sviluppo industriale e I'inten-
sa urbanizzazione dei vari
Pesi, che diviene malattia so-
ciale e assume le dimensioni
endemiche, tanto da meritar-
si Uappellativo di «peste
bianca». Molte nell’ 800 era-
no le malattia incurabili, ma
nessuna come la tubercolosi

coper | 'fm.-n."zga'mrr:'o enlferti-
Vo e suscitato emozioni e pa-
ure, forse per quel senso di
morte lenta e ineluttabile tra-
smesso dalla letteratura ro-
mantica e riecheggiante nel
pessimismo decadente del-
l'epoca. Nessuna altra ma-
lattia ha avuto tanti cantori:
un'infinita seiie di storie in-
dividualiche fanno della tu-
bercolosi «la pit grande sto-
ria mai racconfata». La lot-
ta contro il microbatterio
della The é stata lunga e dif-
Jicile; le grandi vittorie otte-
nute dalla medicina moder-

In clinica anche la Garbo e Duse

SONDALO — Le suore dell'Istituto di
Misericordia con casa madre a Verona,
vivono dal 1954 a Pineta di Sortenna, il
primo sanatorio italiano inaugurato nel
1903 dal dottor Ausonio Zubiani e dive-
nuto ben presto uno dei pit affermati
nel mondo con clientela vip. All'inizio
prestarono assistenza infermieristica, e
: dopo la costruzione del Villaggio, Pine-
* tadivenne un centro di accoglienza per
le suore «con polmoni visitati da certi
minuscoli ospiti indesiderati». Sono lo-
ro le gelosi custodi di un archivio che
chissa quanti segreti nasconde. Tra mi-
to e realta Pineta & passato anche alla
storia per i suoi illustri clienti: dalla di-
vina Greta Garbo, Gabriele D’ Annun-
zio e la sua Musa Eleenora Duse, e an-
cora Amedeo Nazzari, & confermato da
alcune anziane suore, varcarono la so-
glia di quella magnificata struttura li-
& berty, divisa su tre palazzine. Nacque

per la forte volonta del dottor Ausonio
Zubiani che vista la sordita della ammi-
nistrazioni pubbliche, chiamd un po’ di
amici, costitui una societi ad hoc dan-
do cosi vita al primo centro italiano per
la cura della tisi. Dopo aver girato diver-
si centri mondiali per la cura della The,
compreso 'affermatissimo di Davos,
in Svizzera, convinto dell’importanza
del clima e dell’ambiente, decise di far
sorgere nella conca di Pineta, 1250 me-
tri, con microclima particolare la casa
di cura. Come riportano le cronache di
un tempo «baluardo naturale contro i
freddi venti settentrionali, scarsa piovo-
sitd, bassa escursione termica, particola-
re regime dei venti», La cura era quella
del sole: clima particolare e terrazzini
discreti ed eleganti per la cura dell’aria
«affinche il polmone si deterga, si libe-
ri dalla impuritd... incardinandosi con
iperareazione, iperalimentazione , iperi-

poso». Ben preso la fama di Pineta, di-
screto sanatorio tra i boschi, varco i con-
fini. Irmina dei Marchesi Stanga-Trec-
co colpita da Tbe, come scrive Patriar-
ca, all’eta di 17 anni dopo quattro anni
trascorsi in Svizzera, un pellegrinaggio
da un sanatorio all’altro, approda a Pi-
neta dove restera un anno per morire do-
po 10 anni in un sanatorio di Zurigo. 11
padre tenne un diario «il passaggio da
un purgatorio all’altro» e la «luce» di
Pineta... «Lasst nel silenzio dei monti
sdraiata al sole, sentiva il benessere cor-
rere dalla pelle fine nelle vene»... ag-
giungendo a proposito di bonta e disin-
teresse dei medici «& vero che nella vi-
ta c’e sempre un raggio di sole che rom-
pe le nubt pill dense». Pineta ospitava
anche 200 pazienti ricchi, ma poiché
Zubiani «amava anche i poveri» si die-
de da fare per far sorgere, poi a Praso-
maso, un sanatorio per i meno.

Irene Tucci

[; b weCOo
gppend (rascorso iton Sono
state sufficienti a debellare
il bacillo che, pericolosa-
mente unito al virus dall’Ai-
ds (Hiv), riemerge con nuo-
va virulenza resistente agli
antibiotici. Se nel mondo oc-
cidentale la tubercolosi ri-
mane circoscritta e per il mo-
mento dominabile, nei paesi
in via di sviluppo é la malat-
tia contagiosa piu diffusa e
quella che da il maggior nu-
mero di morti. Nel Terzo
Mondo é ancora la malattia
di 25 secoli fa, la phthisis di
Ippocrate, «la malattia che
pitt di ogni altro uccide». La
Oms la definisce «emergen-
za globale di sanita pubbli-
ca«. La lotta contro contro
la tubercolosi nel mondo sta
riprendendo rinnovato vigo-
re». In Italia, nella storia del-
la lotta antitubercolare, la
Valtellina ha un posto premi-
nente. In Valle il primo sana-
torio italiano (Pineta di Sor-
tenna a Sondalo, 1903), il
primo  sanatorio popolare
(Umberto 1 di Prasomaso,
Tresivio, 1910), il primo
«prevenforio  sorvegliato»
(Preventorio Luigi Concetti
di Sondrio, 1935), il pin
grande complesso sanatoria-
le d’Europa ( Villaggio Sa-
natoriale di Sondalo, 1946).
La provincia di Sondrio fu la
seconda in Italia, dopo Pa-
via, ad effettuare la vaccina-
zione antitubercolare bovi-
na (1926) e nel 1965, prima
in ltalia ha ottenuto il ricono-
scimento di zona indenne da
tubercolosi bovina.

Pierluigi Patriarca

Senario

La piccola Officina
che riesce a sfomare
da sola grandi libri
SONDRIO — L’ulti-
ma fatica di Pierluigi
Patriarca ¢ edita da
«L’Officina del libro»,
piccola casa editrice
sondriese che alla
quantith ha sempre
privilegiato la qualita,
Sorta nel ’91, quasi
una scommessa, fa ca-
po ad un’associazione
culturale presieduta
da Massimo Mandelli,
che ne ¢ il fondatore.
«Ci piace seguire i li-
bri e non buttarli fuori
e basta - dice Mandelli
- Scegliamo alcuni tito-
li per qualita, partico-
larita. Siamo molto se-
lettivi in quanto siamo
piccoli e il nostro lavo-
ro si basa sul volonta-
riato». Mandelli sotto-
linea poi che la politica
dell’Officina e produr-
re un libro per poi far-
ne un altro, ma senza
scopo di lucro.
«Tendiamo a pubblica-
re tutto a spese nostre,
ma il mercato del libro
si sa quello che & Per
questo siamo costretti
a scelte molto rigorose
puntando sulla storia
della cultura locale,
non disdegando perd
la narrazione».

I.T.
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on sono sicuro che il titolo di

questo libro, “la valle incan-

tata?, che fa il verso a quello
del celebre romanzo di Thomas
Mann, sia del tutto azzeccato, dal
momento che nessuna grande ope-
ra letteraria ha ancora dato a Son-
dalo e ai suoi sanatori quell'aura
che “La montagna incantata” di
Thomas Mann seppe dare ai sana-
tori di Davos, sono pero sicuro che
di un libro come questo c’era biso-
gno perché quella della cultura sa-
natoriale e dei sanatori & una delle
pagine pili importanti e meno stu-
diate della storia della Valtellina nel
Novecento.
Attorno ad essa infatti si dipan
non solo un capitolo importante di
storia del pensiero medico e dell’ar-
chitettura sanitaria italiana, ma an-
che un capitolo di storia politica
strettamente intrecciata con le vi-
cende economiche e sociali della
valle e con quelle piti generali del-
la nostra storia nazionale.

_ Il merito maggiore di questo libro
di Pierluigi Patriarca & quello di
aver saputo dare pienamente con-
to di questo fondamentale intreccio
unendo alla competenza del medi-
co (Patriarca & stato fino al 1992
primario di pediatria a Sondrio), la
passione dello storico che gia anni
fa, nel 98, ci aveva dato la prima
“Storia della medicina e della sa-
nifa in Valtellina dalla peste nera
alla seconda guerra mondiale
(1348.1945) " di cui questo nuovo
lavoro &, relativamente al ‘900, uno
sviluppo e un approfondimento.
Come ricorda Patriarca “Molte
nell'Ottocento e nei primi del No-
vecento erano le malattie incurabi-
li, ma nessuna come la tubercolosi
ha cosi profondamente toccato
I'immaginario collettivo e suscita-
to emozioni e paure”.

Rimasta infatti per secoli pratica-
mente sconosciuta al pensiero me-
dico, ritenuta poi, a partire dalla fi-
ne del ‘700 una malattia “delle per-
sone del gran mondo”, come ricor-
da, citando Tyssot, Giorgio Cosma-
cini nellintroduzione a questo vo-
lume di Patriarca, & solo nel corso
dell’XIX secolo che si precisa il suo

R T B D R R

medioevo, Marc Bloch, che alla cre-
denza in questo potere falsamente
miracoloso dei re di Francia dedico
u}ril celebre libro, “I Re Taumatur-
ghi”,

In Valtellina fino a tutto I'Ottocen-
to proprio la scrofola era stata la
malattia endemicamente pit diffu-
sa per il contatto e la frequente pro-
miscuita con gli animali, mentre la
tubercolosi polmonare vi era quasi
del tutto assente. Nel 1898, perd, al
Cotonificio di Sondrio morivano di
tubercolosi due operaie. Era il se-
gnale che anche in Valtellina la the
polmonare cominciava a diffonder-
si che presto sarebbe divenuta un
problema sociale. Ma 'aumento dei
malati di the polmonare in provin-
cia fra la fine dell'Ottocento e I'ini-
zio del Novecento non era legato
tanto alla presenza di stabilimenti
tessili, quanto al periodico rientro
degli emigrati, soprattutto dai pae-
si del Nord America, che per il 50%
risultavano colpiti dal morbo. Co-
me segnalava infatti nel 1909 il
“Bollettino  dell’emigrazione”
dell'Ufficio del lavoro e dell'emi-
grazione di Tirano, mentre
I'incidenza della tubercolosi
era in Valtellina dello 0,07
per mille in coloro che
partivano, cioé quasi
nulla, essa saliva al 9,71
per miHe/in quelli che

Fra la fine dell’800 e Uinizio del
uno dei centri principali di cun
medici-scienziaty come Ausonio .
documentatissimo volume Pierl
pagina vmportante della nostr




00 la Valtellina divenne i ltaha
L e ricerca antitubercolare grazie a |
(ubiani e Eugenio Morelli. In un
1v Patriarca vicostruisce questa
storia fino agli esiti pivk recents

Slesia, aveva dato vita nel 1859 al
primo sanatorio alpino. Quando
nel 1899 Zubiani diede vita all’As-
sociazione valtellinese contro la tu-
bercolosi, la montagna era gia rite-
nuta nella cultura medica, I'am-
biente terapeuticamente pit1 effica-
ce nella lotta contro la the. Il che
spiega la I'immediata adesione di
comuni, enti morali, prefettura e
provveditore agli studi all'Associa-
zione e la solenne promessa di ade-
rire all’invito di Zubiani per 'aper-
tura di un “sanatorio per i poveri”
a Sondalo. Ma la promessa risareb-
be rimasta lettera morta e Zubiani
I dovette dar vita a una societa per
azioni privata per poter realizzare
nel 1903 a Pineta di Sortenna, so-
pra Sondalo, a 1250 m. di quota, il
primo vero sanatorio italiano, un
sanatorio di lusso che la splendida
architettura liberty dell’architetto
comasco Giuseppe Ramponi avreb-
be reso pienamente rispondente al-
le idee terapeutiche di Zubiani che,
oltre a far respirare bene i polmo-
ni, mirava a far ritrovare al ma-
lato la gioia e il gusto di vivere.
Aveva voluto fare di Sondalo
la Davos dei poveri ed era in-
vece stato costretto, dalla
miopia dei poteri pubbli-
ci, a fare in Valtellina il
primo sanatorio per ric-
chi. Il successo della sua
iniziativa avrebbe perd

I professori Carpil e Baroni ad un congresso di fisiologia a Sondalo nel 1957.
Nella foto centrale: una visione ica del villaggio sanatoriale. Al ceniro:

panoramica
Fedizione straordinaria de “Il Popolo valtellinese” del “34 dedicata al Morelli

dar vita a quella che Tullio Bagiot-
ti ha definito per la Valtellina “eco-
nomicamente l'industria pitt pro-
spera a parita di investimento. ” Gia
nel 1911, infatti, Pineta di Sorten-
na aveva dovuto portare i suoi po-
sti letto da 50 a 120, ma fra il 1927
e il 1929 sarebbero sorti a Sondalo
prima I’Abetina con 350 posti letto
e poi il sanatorio Vallesana con 300
posti letto, tutti sanatori di lusso
che sarebbero stati perd nel giro di
qualche decennio messi in ginoc-
chio prima dalla nascita dell'lnps,
che in un primo tempo aveva spe-
rare in un foro sviluppo facendoli
dotare di nuovi padiglioni, e poi nel
dopoguerra dalla streptomicina e
dai sempre pili potenti antibiotici
(isoniazide, rifampicina) che avreb-
bero fatto sparire in Italia la malat-
tia. CInps in effetti genero Sonda-
lo, grazie al prestigio scientifico, al-
la forza poltica e al fascino perso-
nale di Eugenio Morelli, allievo e
braccio destro all'universita del
prof, Carlo Forlanini, segretario na-

.zionale del Sindacato dei medici fa-

scisti, senatore del Regno, e presi-
dente dell'Inps, per corivincere la
Regina Margherita e Mussolini che,
si dice, rinunzio a una corazzata

* per finanziare la costruzione, fra il

132 e i1 40, dei 9 padiglioni del Vil-
laggio sanatoriale a Sondalo, “una
fiabesca citta di grattacieli, come
scrivera Giovanni Guareschi, cEe,
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individuano le cause, soprattutto
quando si cominciaa capire che es-
sanon & solo il “mal sottile”dei gio-
vani aristocratici, ma & “il pallore
della morte” che acquistano 1 volti
di donne e fanciulli che nei cotoni-
fici tossiscono respirando polvere
di cotone e nelle seterie lavorano
in costante assenza di aria e di lu-
ce, nemiche mortali della seta, ma
elementi essenziali alle difese or-
ganiche dell'individuo. Nel mo-
mento in cui si fa pitt intensa la

moderna industrializzazione, la tu-

bercolosi passa da malattia eredita-
ria, come per molto tempo fu rite-
nuta, a piaga sociale, come la ma-
laria, la cui cura oltre all'aspetto
strettamente medico-ospedaliero e
farmacologico, richiedera via via
una rivoluzione igienica nei luoghi
di lavoro e poi

libitldvediv.

Fuin questo clima che
nacque e si sviluppo
Pazione di Ausonio
Zubiani che avrebbe
portato alla nascita
del primo sanatorio
italiano a Pineta di
Sortenna.
Nativo di Sondalo do-
ve il padre, Martino,
era segrefario comu-
nale, allievo al Colle-
gio universitario Ghi-
slieri di Pavia dove si
laureera in medicina col
massimo dei voti nel
1894, Zubiani, la cui ma-
dre era morta di the pol-
monare, gia negli anni
dell'universita si era legato ai
circoli socialisti pavesi e aveva
il pavese Fabri-

nelle case e ne-
gli stessi ali-
menti guando

Nell’800 erano

zio Maffi medi-
co condotto a
Grosso, fra i

simdvidienla ~ molte le malattie  fondatori nel
tubercolosi bo- ; s 1897 del setti-
vina come una ﬂlcu?‘abth, manale “Il La-
delle cause di - voratore valtel-
diffusione della ma SOlO i lines_'e” e 'dgl
malattia. la tubercolosi Partito sociali-
Non & un caso . . stain Valtel]ix}a,
chea scoprire e ha suscitato ;ii cui divenlterh
isolare il bacillo s ‘anima e il se-
della malattia  COSL tante paure  gretario, Come
nel 1882 sia un aveva gia se-

medico igieni-

sta dell’Ufficio sanitario comunale
di Berlino, il dottor Robert Koch e
che in Ttalia, i medici impegnati
nella lotta alla tubercolosi, oltre ad
esser scienziati, sono anche perso-
nalith impegnate in campo sociale
e politico, come Achille de Giovan-
ni, il medico padovano che nel
1898 fondera la Lega nazionale
contro la tubercolosi, 01 nostri Au-
sonio Zubiani ed Eugenio Morelli,
entrambi medici- scienziati e diri-
genti politici di primo piano, come
vedremo.

Ma in realtd, come mostra bene Pa-
triarca, la thc malattia sociale lo era
da tempo. Che cos’era, infatti, la
scrofola che fin dal medioevo infe-
stava le societa europee, se non una
forma di tubercolosi extrapolmo-
nare che colpiva il sistema linfo-
ghiandolare? Per secoli il problema
degli scrofolosi fu la preoccupazio-
ne sanitaria maggiore in Europa al
punto che la loro guarigione era ri-
tenuta in Francia una delle prero-
gative distintive della regalita, una
delle pilt importanti e curiose come
si accorse un grande storico del

gnalato anni fa
cominciato subito a dare della me-
dicina e del ruolo del medico quel-
la visione di missione politica e so-
ciale cui restera legato per tutta la
vita.
Lo troviamo cosi accanto a Gio-
vanni Bertacchi, ad Alfredo Marti-
nelli, a Giuseppe Oggero e all’ami-
co fraterno degli anni universitari,

Libero della Briotta e co-
me documenta ampiamente
ora Patriarca, non si capirebbe il
ruolo sociale della medicina e il
precoce sviluppo della lotta alla the
in Valtellina senza l'azione di que-
sto gruppo di medici scienziati che
alla fine dell'Ottocento diedero vita
in Valtellina al Partito socialista su
basi umanitarie, piii che marxiste.
Oltre ad Ausonio Zubiani e a Fa-
brizio Maffi, infatti, anche Alfredo
Martinelli era medico in Valfurva,
Giuseppe Oggero era farmacista a

Tirano e lo stesso Eu-

genio Morelli, che diverra uno de-
gli esponenti pilt importanti del
Partito Nazionale Fascista, ai suoi
esordi sard un giovane medico so-
cialista.

Tutto cid pero non sarebbe stato
sufficiente a fare della Valtellina la
“Davos italiana”, come volevano

Quando i valtellinesi insorsero contro l:

drio merita sicuramente un posto quella del

mancato sanatorio di Sondrio minutamen-
te narrata nel volume di Pierluigi Patriarca. Attor-
no alla sua costruzione infatti si combatté una del-
le battaglie politiche piit lunghe e feroci di tutta la
storia del fascismo valtellinese.
Lidea di un grande sanatorio a Sondrio era stata di
Morelli che, insieme al Villaggio sanatoriale di Son-
dalo, avrebbe voluto in Valtellina un complesso in-
tegrato di sanatori a diverse altitudini unico al
mondo nella cura della tbe che egli concepiva in
termini integralmente ospedalieri. Egli del resto
aveva avviato in Italia quel “grande cantiere sana-
toriale”, quella “degenerazione edilizia della lotta
antitubercolare” di cui parlano oggi gli storici. Mo-
relli controllava saldamente, insieme ad Arnaldo

Ne]la storia dei sanatori in provincia di Son-

Sertoli, il partito fascista in Valtellina e non gli fu
difficile percio indurre l'amministrazione
dell'Ospedale, in mano al commissario pyefettizio
Belisario Cantagalli, che del partito in provincia
era anche il segretario politico, a donare alla Cas-
sa per le Assicurazioni sociali I'area attigua all'ospe-
dale per la costruzione del sanatorio. Loperazione
avrebbe dovuto passare inosservata, ma la notizia
sulle effettive dimensioni del sanatorio trapeloe le
polemiche culminarono nel novembre del '31 in
un primo appello a Mussolini in cui si denunciava
che la costruzione a Sondrio di un sanatorio di 175
posti letto, a ridosso del collegio dei Salesiani e
lungo la via Nazionale avrebbe costituito un peri-
colo per la salute pubblica e un danno sicuro per il
turismo provinciale oltre a risultare spropositata
per una valle gia ricoperta di sanatori. Per due an-




questi medici, se a meta dell'Otto-
cento, un giovane medico e alpini-
sta torinese, Biagio Gastaldi, uno
dei fondatori del Cai, ammalatosi
di the non avesse rifiutato la prati-
ca micidiale, allora in uso, del sa-
lasso, andando invece a stabilirsi,
per curarsi in montagna, a Usseglio
a 1300metri circa di quota, da cui

era tornato pienamente
ristabilito. Egli aveva notato
infatti che i montanari raramente’
slaammalavano di the polmonare e
attribuiva questo all’aria di monta-
gna che dungue doveva avere delle
proprieta curative, al contrario di

quanto vitenevano ancora invece

molti medici. La stessa cosa aveva
dimostrato, in quello stesso perio-
do, uno studente tedesco di bota-
nica, Hermann Brehmer che era
andato a curarsi addirittura sull'Hi-
malaya e che a Goerberdorf, nella

CONLYIouito a far nasce-
re pochia anni dopo,
nel 1910 a Prasomaso,
nei pressi di Sondrio,
sopra il comune di
Tresivio, il primo sa-
natorio popolare ita-
liano, diretto dal suo
amico fraterno Fabri-
zio Maffi negli anni in
cui le loro scelte politi-
che si dividevano. Men-
tre infatti Zubiani nel
1912 entrera nel Partito
Socialista Riformista di
Leonida Bissolati e, insie-
me al gruppo dei socialisti
tiranesi raccolti attorno
all'Ufficio dell’emigrazione e
del lavorom dara vita al setti-
manale “La Montagna”, Fabri-
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a costruire i letti e del gasolio per
riscaldare gli ambienti materiali
confiscati dall’esercito in guerra,
entrera perd in funzione solo nel
1946. Da allora per 25 anni Sonda-
lo ha accolto ogni anno una media
di 2000-2500 malati di the, diven-
tando, coi suoi “Annali medici”,
uno dei centri pitt importanti della
tisiologia italiana, come lo era stat
Pineta di Sortenna all'inizio del No-
vecento. Poi il rapido declino della
malattia e con essa quello del pitt
grande sanatorio alpino del mon-
do dove la cura della the oceupa og-
gi una semplice divisione di 46 po-
sti letto. Il successo dei sanatoxi
nella lotta alla the ne ha decretato
paradossalmente anche la fine in
Italia, come a Davos, come dapper-

zio Maffi se- tutto nel mon-
guira  invece do occidentale.
Turati nel Psi e : Cio  tuttavia
nel 1923 ade- La guema o pud far di-
rira al‘Ptgrt_it’;o rilancio m{le]nticare gi_n?
comunista ita- . sulle  pendici
liano cui re- !l pTOb lema_ _ del monte Sor-
stera legato fi- . fenna a Sonda-
no alla morte deua tb.C. ; lo & stata scritta
Wi moltissimi. |tk
Zubiani j\az\la -1 soldati tornati grzﬁnde pagina
invitato ad ade- . ella storia sa-
rire (“orribile dal fronte malatt  pitaria del no-
cosa e la guerra : stro paese, ma
-aveva = scritto anche una pagi-

su “La Montagna” in polemica con
Dino Mazza - ma senza le guerre
nazionali I'Italia non sarebbe”),

avrebbe rilanciato il problema del-
la the col gran numero di soldati
tornati ammalati dal fronte e rive-
lato Pintuizione di Zubiani col sa-
natorio di Pineta di Sortenna come
I'idea imprenditoriale migliore per

proposta di costruire un altro sanatorio

ni il nuovo sanatorio fu difeso a spada tratta sulle
colonne del “Popolo valtellinese” dai gerarchi fa-
scisti locali. Ma pitl la sua costruzione avanzava
pitt le polemiche diventavano un fiume in piena
che nel 33 fini per travolgere la stessa dirigenza fa-
scista provinciale sulla scia della prevalenza a Ro-
ma di Starace su Farinacci, nume protettore fino
a quel momento del fascismo valtellinese. Via Can-
tagalli da segretario provinciale e commissario
-dell'ospedale, via Spartaco Gunella da podesta di
Sondrio, via Gustavo Poletti da direttore del “Po-
polo valtellinese”, tutti, come Morelli, seguaci di
Farinacci. E cosi un altro appello di 338 sondriesi
al Duce contro il sanatorxio, il 2 marzo 1934 rice-
vette finalmente una risposta: il sanatorio sarebbe
diventato solo un preventorio per bambini gracili.
Campane a festa, a migliaia a gridare per la gioia in

piazza, i sondriesi I'avevano spuntata contro il po-
tentissimo Morelli. “Il Popolo valtellinese”, che per
anni ne aveva sposato il progetto, ora usciva in edi-
zione straordinaria con un titolo a caratteri cubi-
tali: «I1 Duce ha esaudito il voto della cittadinanza
sondriese». Accanto un piccolo trafiletto, “Dimis-
sioni”, quelle del sen. Eugenio Morelli da tutte le
cariche del Partito in Valtellina. Non vi furono ri-
coverati solo bambini gracili nel nuovo prevento-
rio, ma anche bambini ammalati di thc, e non so-
lo valtellinesi, ma di tutta I'Italia, della Libia e
dell’Albania. Esso pero sarebbe stata la prima strut-
tura del genere in Italia segnando cosi, dopo Pine-
ta di Sortenna primo sanatorio italiano, dopo Pra-
somaso primo sanatorio popolare, dopo il Villaggio
di Sondalo sanatorio pit1 grande, un altro primato
della Valtellina nella lotta italiana alla tbe. (f. m.)

na della storia dell'architettura che
non & meno affascinate della prima
perché testimonia come hanno pre-
so forma nella pietya le idee medico-
scientifiche di cui la Valtellina é sta-
ta cosi a lungo la culla e il centro.
Qggi I'Abetina, divenuta casa di sog-
giorno per anziani convalescenti
cronici del comune di Milano, ri-
schiala definitiva chiusura, Vallesa-
na é sede del centro di formazione
professionale della Regione, men-
tre Pineta di Sortenna, venduto nel
1954 alle Sorelle della misericordia
di Verona, che ne hanno tentato in
varie forme il rilancio come sana-
torio, & divenuto un Centro di spi-
ritualita, Funzioni non pi1 sanita-
rie, ma certamente nobili che han-
no sottratto questo magnifico pa-
trimonio architettonico al degrado
e alla distruzione come & avvenuto
invece per a Prasomaso.

» Pierluigi Patriarca, “La valle in-
cantata. Storia della tubercolosi e
della lotta anfitubercolare in Val-
tellina”, introd. di Giorgio Cosma-
cini, Sondrio, I'officina del libro,
pp.161, euro 15





